
 

 

 

 

 

 
 

 いよいよ待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。みなさんはどんなふうに過
す

ごす予定
よ て い

でしょうか。楽
たの

しい夏休
なつやす

み，健康
けんこう

に注意
ちゅうい

して，有意義
ゆ う い ぎ

に過
す

ごしてくださいね。 

 
 

 

 

7/9（火），10（水），12（金）の朝
あさ

学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

に，サマーバイキング 給 食
きゅうしょく

の事前
じ ぜ ん

学 習
がくしゅう

を 行
おこな

いました。全
ぜん

3回
かい

行
おこな

われるバイキングの第
だい

1回目
か い め

ということで，今回
こんかい

はバイ

キングの歴史
れ き し

やマナー，三 色
さんしょく

の食
た

べ物
もの

の仲間
な か ま

分
わ

けについて学 習
がくしゅう

しました。 

 

 

 

 

 

 

↑ 5・6年生
ねんせい

の様子
よ う す

         ↑ 3・4年生
ねんせい

の様子
よ う す

 

 

 

 

 

 

 

↑ 1・2年生
ねんせい

では『あか・き・みどり みんななかよしエプロン』の紹 介
しょうかい

をしました。 

給 食
きゅうしょく

はあか・き・みどりがそろっていて，なかよしでしたね！ 

 

 

 

令和元年度８月号 

丹波山村学校給食センター 

栄養教諭：小林 

給食だより                                                     

えがおのじかん 
 

バイキング給食事前学習（小学校） 

MENU 
 

・チキンライス      ・なつやさいピザ 

・ほうれんそうのキッシュ ・カラフルサラダ 

・サーモンチーズフライ  ・ABC スープ 

・ショコラロールケーキ  ・すいか 

給食
きゅうしょく

センターの様子
よ う す

 

 
あか・き・みどり 

バランスよく盛
も

るぞ～！ 

いつもより多
おお

い品数
しなかず

でしたが，調理員
ちょうりいん

さん

のチームワークで，いつも通
どお

りおいしい

給 食
きゅうしょく

を作
つく

り上
あ

げてくれました！ 

 

大
活
躍

だ
い
か
つ
や
く

！
保
健
給
食
委
員
会

ほ
け
ん
き
ゅ
う
し
ょ
く
い
い
ん
か
い 

 

三
色

さ
ん
し
ょ
く

の
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら 

食 た

べ
物

も
の

が
で
て
き
ま
す
。 


