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３ 月の行事食 

①雛祭り給食 

３月３日 (木 )の給食は、雛祭り給食でし

た。雛祭りは、女子のすこやかな成長を願っ

て行われる行事です。メニューは、「洋風ちらし寿司・牛乳・あさり

のすまし汁・炒り鶏・ひながし」でした。雛祭りに関係する「はまぐりや

ひながし」などの歴史と意味を聞きながら、おいしくいただきました。 

②バイキング給食事前指導 

３月２日(水)・３日(木)の朝学習の時間を利用して、卒業おめでとうバ

イキング給食の事前指導を行いました。日本の

食文化である「和食」のよさについて、低・中

学年と高学年に分かれて学習しました。季節や

地域によりさまざまな食材があること、「いただ

きます」「ごちそうさま」という挨拶の意味など、

日本の食文化のすばらしさを知ることができま

した。また、食事のマナーなども確認しました。 

③卒業おめでとうバイキング給食 

３月４日（金）に卒業おめでとうバイキング給

食を実施しました。 

バイキング給食は、今回が本年度３回目で最後

となります。 

バイキング給食中は、みんなマナーを守り、楽

しそうに話をしながら、食べることができまし

た。いつもと違った学年の児童とも交流がで

き、給食がより一層おいしく感じられました。 

これからも、お誕生日給食や卒業おめでとう

給食、カミカミ給食、日本の味めぐりツアー岩

手などがあります。６年生にとっては、小学校での給食も残りわずかとなってきました。マナーを守り、

楽しく気持ちよく給食を食べることができるようにしていきます。 



 


